
 

 

 
           
  

Bientôt la fête des mères…dans le contexte actuel, on est plus que jamais à la recherche de 
cadeaux bien-être, personnalisés. Alors nous avons la solution : cocooning, détente ou 
luxe, tout est prétexte à l’évasion en Bourgogne. A Santenay, Valvital fait rejaillir le passé 
de la station thermale et proposera en plus des cures, un espace bien-être idéalement situé 
au cœur des vignes. Ailleurs en Bourgogne d’autres adresses proposent des nouveautés, 
que ce soit au cœur du Morvan dans le Jovinien ou encore à Beaune. Et pour prolonger le 
plaisir, on ne repart pas sans ses soins "Made in Bourgogne". 
 

 

 
 

 
 
 

 
Renaissance à Santenay 
Mettre de l’eau dans son vin, c’est 
désormais à nouveau possible à 
Santenay. 
 

Cette charmante petite cité de la Côte de 
Beaune est située au cœur des Climats du 
Vignoble de Bourgogne, inscrits au 
patrimoine mondial de l’UNESCO. 
L'ouverture du tout nouveau complexe 
Valvital est prévue pour mai 2021. En plus 
des thermes, l’espace bien-être avec piscine 
ludique et soins de confort et esthétique, fera 
le bonheur des locaux comme des touristes. 
Le grand bassin, avec vue sur les vignobles, 
et l’espace spa, alimentés par une eau de 
qualité reconnue pour ses bienfaits depuis 
l'Antiquité, devraient combler entre 40 à 50 
000 visiteurs par an. Une résidence hôtelière 
de 50 studios est également adjointe aux 
thermes afin d’accueillir les curistes dans un 
environnement de qualité.  
www.valvital.fr 
 

Côté spas, les hôtels de charme se 
réinventent pour respecter des envies 
plus "zen" ou responsables. Ici un seul 
mot d’ordre : la déconnexion absolue 

 
Nature & bien-être du côté de Vezelay 
Et si on se laissait chouchouter par 
Dame Nature ? 
 
Engagé dans une vraie démarche 
environnementale depuis 10 ans, le Moulin 
des Templiers à Pontaubert, dans la 
bucolique vallée du Cousin qui mène à 
Vézelay, joue la carte de la « slow life » et de 
l’harmonie avec la nature. Ici, au cœur du 
Parc Naturel régional du Morvan, tout est mis 
en œuvre pour préserver l’environnement : 
l’établissement est labellisé Valeurs Parc 
naturel régional » et recensé sur « Vaovert », 
la plateforme qui regroupe les hébergements 
écologiques de France.   
Normal donc que le nouveau spa en bois et 
toiture végétale, permette de savourer la 
nature alentour grâce à ses grandes baies 
vitrées donnant sur la rivière. Des prestations 
Zen complètent l’offre (soins, reiki, cours, de 
yoga, réflexologie…).   
 
On aime : le bain à remous extérieur dans 
l’esprit du lieu, proche de la rivière ... et des 
étoiles. 
www.hotel-moulin-des-templiers.com
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JEUX D’EAU ET INSTANTS SPAS en Bourgogne 

 
 
 

 
CONTACT PRESSE 
 
Véronique BEIGENGER 
BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ TOURISME 
Tél. +33 (0)3 80 28 02 98 / +33 (0)6 87 06 82 72 

Email : v.beigenger@bfctourisme.com 
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https://www.valvital.fr/Hebergements/Santenay-Station-thermale-de-Santenay-ouverture-le-3-mai-2021/Villa-Thermae-Santenay
https://tourisme.parcdumorvan.org/fr/dormir/hotels/le-moulin-des-templiers_25_REF-HOT-HOTBOU0890000569.html
https://tourisme.parcdumorvan.org/fr/dormir/hotels/le-moulin-des-templiers_25_REF-HOT-HOTBOU0890000569.html
https://vaovert.fr/hotel/hotel-moulin-des-templiers
https://hotel-moulin-des-templiers.com/
https://hotel-moulin-des-templiers.com/
https://hotel-moulin-des-templiers.com/


 

 

 
 

 
 

 

 
C’est le grand luxe ! 
Envie d’une pause « grande classe » ou 
d’un week-end bien-être en amoureux ?  

 
Direction la Côte Saint-Jacques & Spa***** à 
Joigny. A 1h30 seulement de Paris, le lieu est 
propice au repos, on s’y sent chouchouté 
d’autant plus que deux nouveaux espaces 
invitent encore plus au lâcher-prise. Un 
espace VIP privatif avec hammam, bain 
japonais, espace détente viennent s’ajouter 
au spa de 800 M² avec somptueuse piscine 
intérieure, sauna, hammam, et vue sur la 
rivière.  
Et c’est à son épouse Karine, que le chef 
doublement étoilé au guide Michelin a confié 
le soin d’aménager les deux nouvelles 
chambres d'Exception avec Spa privé sur la 

terrasse… et toujours avec vue sur l'Yonne.   
et toujours avec vue sur l'Yonne.  
On aime : la baignoire japonaise Ofuro. 

www.cotesaintjacques.com  

 
Le chic à la française à Beaune 
Se ressourcer dans un décor raffiné et 
de caractère. 

 
Autre lieu, autre décor, à Beaune, à 
l’Hostellerie Cèdre & Spa*****.  Ici le 
raffinement à la française est le maître mot. 
Sous ses voûtes en pierre, le nouveau Spa 
offre un réel ressourcement en plein cœur de 
Beaune.  Entre les vieilles pierres des voûtes 
et la modernité des installations, pas de 
doute, le charme agit !  
Les 3 cabines de soins dont 1 duo, le jacuzzi 
privatif et le hammam font de cet espace 
bien-être le lieu idéal pour se reconnecter 
après une dure journée épicurienne !  
On aime : le soin signature inspiré des 
potions créées à l’apothicairerie de l’Hôtel-
Dieu de Beaune. Une exclusivité Designed by 
Bourgogne.  
www.cedrebeaune.com

Dernière minute….dernière minute…dernière minute 

A l'Hotel le Cep,à Beaune Le centre de Mieux Être Marie de Bourgogne est né de la fusion du Spa 
Marie de Bourgogne et du tout nouveau Centre Ayurvédique Marie de Bourgogne. Cet espace de 
600 M² s'est doté de 2 univers dédiés au bien-être et à la santé.   
Les techniques de l'Ayurvéda telles que la chromothérapie ou le Shirodhara sont dispenséés par 
une équipe aux compétences multiples et complémentaires. Du docteur indien pour les 
diagnostiques jusqu’aux thérapeutes formées à toute la richesse des techniques de l’Ayurvéda…
  
On aime : le massage ayurvédique qui permet de rééquilibrer ses doshas, grâce à des massages 
bien-être personnalisés.  
www.hotel-cep-beaune.com 
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https://www.cotesaintjacques.com/
https://www.hotel-cep-beaune.com/


 

 

Envie de rapporter un peu de Bourgogne à la maison ? 
Les produits made in Bourgogne sont faits pour ça. 
 
Vinésime : le concentré de Bourgogne dans sa salle de bains 

A base d’extraits de Pinot Noir de Gevrey-Chambertin, de Chardonnay et de Cassis Noir de 
Bourgogne ces produits ont des vertus anti-âges, régénérantes et oxygénantes. Et comme tous 
les ingrédients proviennent de l’agriculture bio, on en redemande. 
www.vinesime.fr 

 
Secrets de Cassis : vive le Noir de Bourgogne 

Dominique Loiseau a élaboré une gamme à base de cassis noir de Bourgogne reconnu pour ses 
propriétés anti-oxydantes. Crème pour le visage, gommage, lait pour le corps,de quoi recréer les 
bienfaits d’une séance de spa à la maison. 
www.bernard-loiseau.com 
 
La Cueillette : la fruitithérapie® qui a tout bon 
Avec une composition 100% naturelle, à base de baies et de petits fruits rouges, de beurre de 
karité, d’eau de rose ou encore d’huile de pépin de raisin, la gamme est idéale pour satisfaire 
toutes les envies.  
www.lacueillette.com  

Plus d'informations sur : www.bourgogne-tourisme.com 
 

Contact presse  
Véronique BEIGENGER 

v.beigenger@bfctourisme.com 
Tél 06 87 06 82 72 
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https://www.vinesime.fr/
https://www.bernard-loiseau.com/
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